1. Gerés: PR3 — Camino de Currais - Vidoeiro, Montalegre, Portugal

2. Gerés: PR11 - Ruta del Pastoreio - Pit6es das Junias, Montalegre, Portugal

3. Gerés: PR9 - Ruta de los Pozos Verdes — Xertelo, Montalegre, Portugal

+ Gerés: PR3 - Camino de Currais - Vidoeiro, Montalegre, Portugal

» Propuesta para 6 septiembre 2025:

Distancia: 10Km

Tipologia: circular

Dificultad: dificil

Elevaciéon mdxima: 939m
Elevacién minima: 361m

Fecha posible: 6 septiembre 2025

Lugar de salida/llegada: Centro de Educacidon

Medioambiental de Vidoeiro

Ruta circular que ofrece una experiencia tematica sobre las “tradiciones comunitarias”. EIl Camino de
Currais, recorre una zona de singular belleza natural en la sierra de Gerés. Por el camino, tendremos la
oportunidad de explorar y conocer tres corrales histdricos en el paramo de Vilar da Veiga: el Corral de

Espinheira, el Corral de Carvalha das Eguas y el Corral de Lomba do Vidoeiro.

Esta ruta cultural y paisajistica ofrece la oportunidad de entrar en contacto con las tradiciones de la
comunidad local, basadas en una practica peculiar de la Serra do Géres: jllevar el ganado a la sierra! Tiene
lugar de mayo a septiembre y el ganado de la comunidad es llevado por los senderos hasta las altas
montafas, donde se encuentran los corrales. Los “Vezeiros” (ganaderos) acompafian al ganado durante

dias 0 semanas, llevando los utensilios para la alimentacién y alojandose en las cabafas de los corrales.



Nota: la ruta comienza junto al Centro de Educacion Medioambiental de Vidoeiro. La primera parte son
unos 4 kildémetros de subida, pero la belleza del bosque compensa todo el esfuerzo cuesta arriba. La

subida inicial es dura, pero la bajada deja marcas en las rodillas, la ruta puede ser dolorosa.

+ Gerés: PR11 - Ruta del Pastoreio - Pit6es das Junias, Montalegre, Portugal

» Propuesta para 7 septiembre 2025:
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Fecha posible: 7 septiembre 2025

Lugar de salida/llegada: panel informativo situado en el edificio de la Junta Municipal de Pitdes das Junias,

en Largo do Eird

El Camino del Pastoreio es un sendero circular que discurre entre la meseta de Mourela y los escarpados
acantilados de la sierra de Gerés. Sigue caminos tradicionales, en gran parte accidentados, lo que le
confiere cierta dificultad. Comienza y termina junto al panel informativo situado en Largo do Eird, en la
aldea de Pitdes das Junias. A lo largo de la ruta se puede pasear por la aldea, visitar el Centro de
Interpretacion de la Meseta de Mourela, el Monasterio de Santa Maria das Junias, el Mirador de Ila
Cascada, las Caldeiras de Pereira, el Fojo do Lobo, las cabafias de los pastores y la aldea de Sao Vicente do
Gerés, mencionada en las pesquisas Afonsinas de 1258 (Juriz). Ademds de estos puntos de interés, a lo
largo de la ruta se encontrard un paisaje formado por las cumbres magistrales de la sierra y robledales

centenarios adornados con liquenes y musgos verdes.



+ Gerés: PR9 - Ruta de los Pozos Verdes - Xertelo, Montalegre, Portugal

» Propuesta para 8 septiembre 2025:

Distancia: 11Km

Tipologia: circular

Dificultad: moderada/alta
Elevacién maxima: 8s5om
Elevacién minima: 585m

Fecha posible: 8 septiembre 2025

Lugar de salida/llegada: Pueblo de Xertelo

El PR9 Ruta de los Pozos Verdes de Xertelo, situado en el municipio de Montalegre, en Tras-os-Montes,
es una ruta de senderismo circular de 11 kildmetros que ofrece una experiencia inolvidable en medio de la
naturaleza de laregidén. Sendero en el Parque Nacional de Peneda-Gerés, que permite a los excursionistas
descubrir un hermoso lugar llamado las 7 Lagunas, un lugar con pequefias pozas de agua transparente

formadas por el rio Cabril.

EI PR9 Ruta de los Pozos Verdes de Xertelo es un sendero de dificultad moderada/alta, con algunos tramos

escarpados y rocosos.



