CASCADA DEL HERVIDERO Y CANON DEL RiO GUADALIX

El pasado domingo 20 de marzo, la Senda de Arroyo organizé la salida a la ruta de la
CASCADA DE LOS HERVIDEROS Y EL CANON DEL RiO GUADALIX. Dos autobuses
completos condujeron a socios/as y simpatizantes a San Agustin de Guadalix -en la
cuenca del Jarama- donde se iniciaba la ruta desde el area recreativa de la Laguna de los
Patos.

La ruta discurrié por una zona muy heterogénea, donde pudimos encontrar bosque de
ribera (chopos, alisos y sauces llorones), saltos de agua, vias pecuarias, encinares,
infraestructuras hidraulicas, acueductos... Ruta perfecta para pasar un dia en la
naturaleza, sencilla y familiar sin apenas desniveles, apta para todo tipo de caminantes
(Aunque tuvimos una opcion extendida en kildémetros y con algo mas de desnivel, a la
que se sumaron bastantes socios/as).

Partiendo del parque municipal del rio Guadalix, seguimos su orilla, y al poco de
comenzar, atravesamos una pasarela de madera sobre el rio para seguir su margen
izquierdo, continuamos el curso fluvial disfrutando de saltos de agua y alisos. Poco
después, el sendero se bifurca en dos. Tomamos el estrecho sendero de la derecha,
pegado al margen del rio, que nos conduce ascendentemente hacia el Cafién del rio
Guadalix. Recorremos la senda del Mesto por la parte derecha del rio, contemplando un
paisaje encafionado precioso y de vegetacion muy variada -en esta parte alta
observamos la encina, la coscoja y la higuera-. Pasamos por la Pefia Aguila, parte rocosa
pegada a la vereda donde vemos algunas vias abiertas para la escalada y un canal
excavado para el paso del agua. Conforme avanzamos, se ve a lo lejos el Acueducto del
Zegri, y vamos siendo testigos de la obra de ingenieria hidraulica de la zona, atravesando
las antiguas edificaciones propiedad del Canal de Isabel Il, hasta llegar a una pequefia
presa (Presa Azud el Mesto).

Volvemos sobre nuestros pasos, y tomamos una empinada bajada pedregosa para
alcanzar un puente. A la derecha del mismo, bajamos por unas abruptas y sinuosas
escaleras horadadas en la roca que bajan por la pared vertical del candn del rio y que
nos conducen directamente a la doble chorrera de la CASCADA DEL HERVIDERO, vy el
denominado charco del hervidero. Subimos de nuevo, y atravesamos el puente-
acueducto para tomar un pequefio sendero directo con bastante inclinacion y desnivel
gue nos llevara hasta la Almenara de los Castillejos. El paisaje esta repleto de encinas,
enebros, y en el horizonte se aprecia el perfil metropolitano de Madrid, con sus altos
rascacielos. Tomamos la vereda del Carril de las Mentiras, camino asfaltado que nos
devuelve de nu8evo al parque de los Patos.

Una estupenda ruta de senderismo, en la que finalmente recorrimos una distancia de
unos 18 kildmetros, y apenas 300 metros de desnivel, y donde el tiempo acompaiié.

Finalizamos el dia visitando el bonito y pintoresco municipio de Buitrago de Lozoya.



